
Organisatoren, Referenten und Moderatoren 
 

Friedrich F.: Arzt für Allgemeinmedizin, Manuelle 
Medizin, Akupunktur, Hannover 
Helms P.: Zahnarzt, 1. Vorsitzender GZM, Hamburg 
Hennig F.F., Prof. Dr. med.: Leiter Abteilung für 
Unfallchirurgie, Universität Erlangen 
Keilholz L.; Prof. Dr. med.: Leiter des Instituts für 
Strahlentherapie am Klinikum Bayreuth 
König R. Dr. med.: CA, Terme Giardini Poseidon,  
Forio/Ischia/Italien 
Koch-Kobler U.: Diplom-Physiotherapeut, 
Physiotherapie Schwerzenbach bei Zürich 
Kleine-Tebbe V., Dr. med.: Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie, Suchtmedizin, Innere 
Medizin, Pneumonologie, Allergologie, Geriatrie, 
Rehabilitationswesen, Ärztehaus am St. Josefs-
Krankenhaus, Freiburg 
Lasaroff I.: CA, Internist, Schloßklinik Leutenberg 
Nuthmann D.: Physiotherapeutin, Lübeck 
Pirlet-Gottwald M., Dr. med.: Naturheilkunde, 
Ernährungstherapie, systemische Familientherapie 
Ratke B., Dr. med.: CA TCM-Klinik Bad Kötzting 
Randoll U.G., Dr. med.: Matrix-Center; München, 
Unfallchirurgie, Universität Erlangen 
Schneider F., Prof. Dr. rer. nat.: Co-Direktor, Institut 
für physikalische Chemie, Universität Würzburg 
Simmel M.: Dipl. Psychologe(Univ), Bad Kötzting  
Spangler W., Dr. med.: Facharzt für 
Allgemeinmedizin, Suderburg 
Ridao Alonso M., Dr. med.: Leitende Ärztin Dubai 
Herbal Center, Abteilung für TCM 
Volkmann P.H.: Facharzt für Allgemeinmedizin, 
Lübeck 
Wühr E., Dr. med. dent .:  Zahnarzt, Osteopath 
DROM, BAO, MSc Kieferorthopädie, Bad Kötzting 
 
Mit freundlicher Unterstützung von 
 

Matrix-Center®-Society  
mit angeschlossenen  Matrix-Centern® 

 
Matrix-Center® Ischia, Therme Giardini Poseidon, 

Forio/Ischia/Italia  
Matrix-Center® München, Lortzingstr. 26,  
 81241 München 
Matrix-Center® Naturklinik Michelrieth, Löwenstein Str. 15,  
 97828 Marktheidenfeld-Michelrieth  

Matrix-Center® KWA Klinik Stift Rottal, Max-Köhler- 
Straße 3, 94086 Bad Griesbach i. R. 

Matrix-Center® Ankara, Kibris sokak No: 18 / 2 Asagi  
Ayranci, ANKARA 

Matrix-Center® Yeni Doğuş Spastik Çocuklar Özel 
Rehabilitasyon Merkezi-İstanbul 
Nazenin Sokak. No:48 Merdivenköy 
(Göztepe) Kadıköy İstanbul, Türkiye  

Matrix-Center® Wiesbaden, An den Quellen 1;  
65183 Wiesbaden 

Matrix-Center® Bad Kötzting, TCM-Klinik, Ludwigstr. 2, 
93444 Bad Kötzting/Bayer.Wald 

Matrix-Center® Reha-Einrichtungen  Radolfzell, Mettnau-
Kur,  Strandbadstr. 106, 78315 Radolfzell 
 

Klinik und Institut für Strahlentherapie, Bayreuth 
Europäischer Heilbäderverband, Brüssel (ESPA) 
Thomas-Wildey-Institut, München 
MaRhyThe®-Systems, 

Industriestr. 29, D-82194 Gröbenzell 
 
Wissenschaftliche Organisation 
 

Dr. med. Ulrich G. Randoll  
Matrix-Center München 
Lortzingstraße 26, D-81241 München 
Tel: ++49-89-76753685, Fax: ++49-8142-504636 
www.matrix-center.com 
e-mail: Randoll.U.G@t-online.de 
 

Dr. med. dent. Erich Wühr  
Int. Ges. f. Ganzheitliche ZahnMedizin (GZM) 
Müllerstrasse 7, D-93444 Bad Kötzting 
Tel: ++49-9941-1706, Fax: ++49-9941-94790-18 
e-mail: ewuehr@vgm-portal.de 
 

Die Teilnehmerzahl ist auf 50 begrenzt. 
 
Reiseorganisation und Anmeldung bei  
 

TCM-Klinik Bad Kötzting 
Ludwigstrasse 2, D-93444 Bad Kötzting 
Tel: ++49-9941-609-100, Fax: ++49-9941-609-131 
e-mail.: Staudinger@tcm.info 
internet: www.tcm.info 
 

Anreise und Transfer siehe beiliegende 
Reiseinformation 
 

Teilnahmegebühr 
 

Teilnahmegebühr für 7 Tage 
Für Matrix-Center und Referenten 
Benutzung der Thalasso-Therme 
 

 

€ 380,-- 
frei 
frei für alle 
Teilnehmer incl.  
1 Begleitperson 

 

 
 

XV. Matrix-Workshop 
in Theorie und Praxis 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anerkennung von – 36 –  
Fortbildungspunkten der   

Bayerischen Landesärztekammer BLÄK 
 

Terme Giardini Poseidon 
(Poseidon-Thermen) 

Forio/Ischia/Italien 
 

04. bis 11. Oktober 2008 
 

Eine Kooperationsveranstaltung von 
• Matrix-Center-Society, München 
• Abteilung für Unfallchirurgie, Univ. Erlangen 
• Int. Gesellschaft für Ganzheitliche 

ZahnMedizin (GZM) 
• TCM-Klinik, Bad Kötzting 
• Europäischer Heilbäderverband, Brüssel 
• Thomas-Wildey-Institut, München 

 

Wissenschaftliche Vorträge  
täglich 9.30 bis 12.30 Uhr und 16.30 bis 18.00 Uhr 

Aktuelle Theorien und Modelle 
über Raum-Zeitmuster und 
deren Bedeutung  für die 

praktische Schulmedizin des 21. 
Jahrhunderts 



Programm 
Stand 26.09.2008, Änderungen möglich 

 
Samstag, 04. Oktober 2008 
 

bis 19.00 Uhr Anreise 
18.00 Uhr bis 20.00 Uhr Registrierung 
18.00 Uhr Begrüßung mit Welcome Cocktail 

Prof. A. Staudinger 
 
Sonntag, 05. Oktober 2008 
 

7.15-
7.45 

 

Gymnastik am Meer und in der Therme 

9.00-
9.30 

König R., Randoll U.G., Wühr E. 
Begrüßung 
Einführung in das Thema der Woche 

9.30-
11.00 

Randoll U.G., Hennig F.F. 
Zellbiologische Aspekte für die Schulmedizin 
des 21. Jahrhunderts 

11.00-
12.30 

Schneider F. 
Entrainment und Synchronisation bei 
gekoppelten Oszillatoren in physikalischen 
und biologischen Systemen 

12.30-
16.30 

Pause 

16.30-
18.00 

Randoll U.G., Wühr E. 
Erfahrungsaustausch der Teilnehmer über 
die Matrix-Rhythmus-Therapie in Theorie 
und Praxis 

  
Montag, 06. Oktober 2008 
 

7.15-
7.45 

 

Gymnastik am Meer und in der Therme 

9.30-
11.00 

Kleine-Tebbe V. 
Schmerzchronifizierung und chronische 
Schmerzkrankheit bei mangelnder 
Wertschätzung, Kränkungen, Schikanen und 
burnout in der Arbeitswelt. 
 
Patienten mit chronischen Schmerzen 
Verständnisansätze und therapeutische 
Hilfe  

11.00-
12.30 

Keilholz L. 
Erste Studienergebnisse über biologische 
Wirkmechanismen der niedrig dosierten 

Strahlentherapie bei entzündlich 
degenerativen Erkrankungen 

12.30-
16.30 

Pause 

16.30-
17.15 

Wühr E. 
Moderne Schmerzdiagnostik – Orientierung 
von Diagnostik und Therapie an 
Schmerzmechanismen 

17.15- 
18.00 

Simmel, M 
„Wege finden und gehen, wenn es 
scheinbar ausweglos geworden ist!" -  
Ergebnisorientierte Beratung und 
Psychotherapie an der TCM Klinik Kötzting 
 

  
Dienstag, 07. Oktober 2008 
 

7.15-
7.45 

 

Gymnastik am Meer und in der Therme 

9.30-
11.00 

Koch-Kobler U. 
Myofaszialer Schmerz aus Sicht der 
Manual- und Triggerpunkttherapie 

11.00-
12.30 

Wühr E. 
Behandlungssystematik der Matrix-
Rhythmus-Therapie entsprechend der 
chinesischen Leitbahnentheorie 

12.30-
16.30 

Pause 

16.30-
18.00 

Nuthmann D. 
Praktischer Einsatz der Matrix-Rhythmus-
Therapie in der physiotherapeutischen 
Behandlung chronischer Schmerzen unter 
Berücksichtigung der CMD  

  
Mittwoch, 08. Oktober 2008 
 

7.15-
7.45 

 

Gymnastik am Meer und in der Therme 

9.30-
11.00 

Koch-Kobler U. 
Einführung in die Praxis der myofaszialen 
Triggerpunkt-Technik unter Integration der 
Matrix-Rhythmus-Therapie  

11.00-
12.30 

Helms P.; Klose S.  
Energetische, Psychische und funktionelle 
Zusammenhänge bei CMD- Patienten. 
Ein Behandlungskonzept aus der Praxis. 

12.30- Pause 

16.30 
16.30-
18.00 

König R., Randoll U.G. 
Thalasso-Therme Giardini Poseidon – vom 
Wellnessresort zum Thalasso-Matrix-Center 
Das Matrix-Center und Matrix-Therapie-
konzepte – integrative Sichtweisen für die 
Schulmedizin des 21. Jahrhunderts 

 
Donnerstag, 09. Oktober 2008 
 

7.15-
7.45 

 

Gymnastik am Meer und in der Therme 

9.30-
11.00 

Pirlet-Gottwald M. 
Ernährung vor dem Hintergrund der 
zellbiologischen Regulation 

11.00-
12.30 

Volkmann P.H. 
Körperhaltung, extrazelluläre Matrix und 
orthomolekulare Medizin 

12.30-
16.30 

Pause 

16.30-
18.00 

Spangler H. 
Dry needling in Kombination mit MaRhyThe 
bei chronischen Schmerzpatienten in 
Theorie und Praxis 

  
Freitag, 10. Oktober 2008 
 

7.15-
7.45 

 

Gymnastik am Meer und in der Therme 

9.30-
11.00 

Wühr E. 
Erkenntnis und Wissen in der Medizin  

11.00-
12.30 

Friedrich F. 
Schmerz- Emotion – Prägung: Wie Gefühle 
das Gewebe verändern 

12.30-
16.30 

Pause 

16.30-
18.00 

Abschlussdiskussion 

  
Samstag, 11. Oktober 2008 
 

Heimreise 
 
 


