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XVI. Matrix-Workshop 
in Theorie und Praxis 

 
für Anwender der Matrix-Rhythmus-Therapie 

 
 

Thema: Anwendung der Matrix-Rhythmus-Therapie in 
der Sportprävention und zur 

Leistungsoptimierung am Beispiel GOLF 

  
  
 

Ort: 
 

 
 

GOLF-Hotel 
  
  

Zeit: Donnerstag, den 01. Oktober bis  
Sonntag, den 04. Oktober 2009 

  
Anfahrt: So finden Sie schnell und einfach das Best Western 

Premier Hotel Sonnenhof in Lam: 
 

Ortsmitte Lam              1,5 km 
Bahnhof Furth im Wald    25  km 
Autobahn (A92)      55 km 
Flughafen München            200 km 
Flughafen Nürnberg            170 km 

 
Teilnahmegebühr: € 590,-- (Inklusive kostenfreie Nutzung unserer Badelandschaft 

„AquaWelt“, der komplett neu gestalteten Saunaanlage sowie der 
hoteleigenen Freizeiteinrichtungen einschließlich Golf-Driving-range.)  

 Für Begleitpersonen: Übernachtung /Frühstück für die zweite 
Person, im Zimmer des Kursteilnehmers: € 48,00 pro Person/Tag  
Abendessen (HP) kann zugebucht werden € 27,00 Person/Tag  
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Programm (Stand 22.09.2009; Änderungen möglich) 
 

Donnerstag, 1.10.09 

14.00 bis14.15 Ulrich Randoll, Erich Wühr Begrüßung 
14.15 bis 15.30 Artur Frank und Bernd Braun:  

Einsatz der MaRhyThe im Golfsport als Heilpraktiker und 
Golf Pro sowie Osteopath im pga-team  

15.30 bis 16.30 
 

Klaus Lindner:  
Bewegungscheck der Teilnehmer an der Drivingrange vor 
jeglichen Therapien 

17.00 bis 18.30 
 

Ulrich Randoll:   
Praktische Übungen mit der MaRhyThe (im Wellness-
Bereich) 

ab 19.00 gemeinsames Abendessen im Hotel 
 
Freitag, 2.10.09 

9.00 bis 10.00 
 
 

Ulrich Randoll und Klaus Lindner:  
Vorstellung des neuen videobasierten 
Bewegungsdokumentationssystems zur Qualitätssicherung 
in der Physiotherapie, zahnärztlichen und 
sportorthopädischen Praxis 

10.00 bis 11.00 
 

Stefan Hager und Helga Nüßler:  
Erfahrungen  des Einsatzes der MaRhyThe in Kombination 
der TCM 

11.00 bis 11.30 Pause 
11.30 bis 13.00 Ulrich Randoll: Praktische Übungen mit der MaRhyThe  
13.00 bis 14.30 Mittagspause 
14.30 bis 16.00 
 

Ulrich Randoll et al.:  
Kurzbeiträge der Teilnehmer, Diskussion von Patientenfällen 
aller Art 

16.00 bis 16.30 Pause 
16.30 bis 18.00 Erich Wühr:  

X 
X 
X 

alternativ: 
14.30 bis 18.00  
 
 

Edin Hadzimuratovic: 
Praktische Übungen mit der MaRhyThe; Modulares Matrix-
Therapie-Konzept in Theorie und Praxis am Beispiel des 
Best Western Hotels  

14.30 bis 18.00 
(Rahmenprogramm) 

Bernd Braun: Golf-Schnupperkurs 

ab 19.00 Gemeinsames Abendessen im Hotel 
 
Samstag, 3.10.09 

9.00 bis 10.00 
 

Karin Paa und Martin Simmel: 
MaRhyThe im Sport und in der Arbeitswelt aus 
psychologischer und osteopathischer Sicht  

10.15 bis 11.15 
 

Thomas Weidenbeck:  
MaRhyThe in der ZahnMedizin. Ein praxisorientiertes 
Konzept bei  prothetischen Rehabilitationen.  

11.15 bis 11.45 Pause 
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11.45 bis 12.45 
 

Michael Billmayer-Grill:  
Leistungsoptimierung mittels MaRhyThe bei Inline-
/Eishockey-Profi-Mannschaften 

12.45 bis 13.45 Mittagspause 
13.45 bis 15.00 Klaus Lindner:  

Bewegungscheck der Teilnehmer an der Drivingrange nach  
jeglichen Therapien 

alternativ: 
13.45 bis 15.00/18:00  

Edin Hadzimuratovic:  
Praktische Übungen mit der MaRhyThe; Modulares Matrix-
Therapie-Konzept in Theorie und Praxis am Beispiel des 
Best Western Hotels  

15.00 bis 18.00  
(Rahmenprogramm) 

Bernd Braun: Golf-Schnupperkurs  
 

ab 19.00 Gemeinsames Abendessen im Hotel 
 
Sonntag, 4.10.09 

ab 9.30 bis ca. 13.00 
 

für Mutige: Hochseilpark-Begehung 
für Team-Player: Das Matrix-Team-Training 

 
Organisation, Moderatoren und Referenten: 
Billmayer-Grill M.: Heilpraktiker, Dipl. Sportlehrer, Trainer; Aschau 
Braun B.: Golfpro u. Heilpraktiker, Lam 
Frank A.: Osteopath, Physiotherapeut; pga-team, Plattling 
Hadzimuratovic E.: Physiotherapeut, Matrix-Center-München 
Hager, S.: CA TCM-Klinik ,Bad Kötzting 
Lindner K.: Sportelis sport technology,  
Nüßler H.: Physiotherapeutin, Bad Kötzting 
Paa K.: Physiotherapeutin, Osteopathin, Roding 
Randoll, U.G., Dr. med.: Arzt, Matrix-Center-München,  
Simmel M.: Diplom-Psychologe, Bad Kötzting 
Weidenbeck Th., Dr. med. dent.: Zahnarzt, Hengersberg; Gutachter für Zahnersatz und 

Parodontologie 
Wühr E., Dr. med. dent.:  
 

Zahnarzt, Osteopath DROM, BAO, MSc Kieferorthopädie,  
Bad Kötzting 

 
Wissenschaftliche Organisation  
Dr. med. Ulrich G. Randoll  
Matrix-Center München 
Lortzingstraße 26, D-81241 München 
Tel: ++49-89-76753685, Fax: ++49-76753795 
www.matrix-center.com 
e-mail: U.Randoll@matrix-center.com  

Dr. med. dent. Erich Wühr  
Int. Ges. f. Ganzheitliche ZahnMedizin (GZM) 
Müllerstrasse 7, D-93444 Bad Kötzting 
Tel: ++49-9941-1706, Fax: ++49-9941-94790-18 
www.zahnarztpraxis-dr-wuehr.de 
e-mail: ewuehr@vgm-portal.de 

 
Veranstaltungsort und Anmeldung: 
 

BEI:   Rosmarie Maier 
HOTEL:  Best Western Premier Hotel Sonnenhof Lam 
ADRESSE:  Himmelreich 13 
PLZ/ORT:  93462 Lam 
TELEFON:  09943 / 37 - 141 
FAX:   09943 /8191 
E-MAIL:  direktion@sonnenhof.bestwestern.de  
 

Anmeldeschluss: 15. September 2009 
ACHTUNG:  Die Anmeldungen werden nach Eingang der Seminargebühr registriert. 

Die Teilnehmerzahl ist auf 50 begrenzt. 
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Anfahrtsskizze  
 

 


