
Programm des Medizinischen Fachsymposiums der  
29. Sportweltspiele der Medizin und Gesundheit 

14. Juli – 18. Juli 2008 
 

http://www.medigames.com/symposium/symposium.php
 
 

Unter der Präsidentschaft von 
- Liliane Laplaine-Monthéard, Gründungspräsidentin der JMMS 
- Drs. Francisque Commandré und André Monroche (Frankreich) 
- Dr. Ulrich G. Randoll (Deutschland)  

 
ANERKENNUNG VON – 24 –  FORTBILDUNGSPUNKTEN DER   

BAYERISCHEN LANDESÄRZTEKAMMER BLÄK 
  
Montag    Zahnmedizin und Systemtherapie 
  9.00 Uhr Begrüßung:  

Dr. med. André Monroche; Dr. med. Francisque Commandré,  
Dr. med. Ulrich G. Randoll  

  9.15 Uhr Erfahrungen der ersten Deutschen Klinik für Traditionelle Chinesische 
Medizin bei der Behandlung von myofaszialen Schmerzen mit 
Orthopädischen Interaktionen. 
Dr. med. Stephan Hager; Bad Kötzting 

10.00 Uhr Physikalische Medizin im 21. Jh.:  Systemtherapie durch Regelung 
zellbiologischer Prozesse   
Prof. Dr. Filiz Can, Ankara, Türkei 

10.45 Uhr          Pause            
11.15 Uhr Interdisziplinäres Netzwerk – Warum Zahnärzte Physiotherapeuten 

brauchen und umgekehrt. Osteopathie und Mikroextension in der 
Zahnmedizin. 
Dr. med. dent. Erich Wühr; Bad Kötzting  

12.00  Uhr „SportZahnmedizin“ – Erfahrungen einer zahnärztlichen 
Behandlungsstation im Reha-Zentrum eines 
Fußballbundesligavereins. (Schalke 04) 
Dr. med. dent. Wolfgang Koch; Herne 

12.45 Uhr – 
13.30 Uhr 

freie Kurzvorträge 

  
Dienstag Rheumatismus; Ernährung, Bewegung und Sport; Anti-doping 
  9.00 Uhr Begrüßung:  

Dr. Ulrich G. Randoll; Dr. med. André Monroche 
  9.15 Uhr Plötzlicher Herztod im Sport.  

Was bringen Voruntersuchungen und Screenings. 
Prof. Dr. med. Hans Hermann Dickhut, Freiburg  

10.00 Uhr Organisation der Anti-Doping Aktivitäten in Frankreich 
Dr. med. Bruno Sesboué, Frankreich 

10.45 Uhr Erfahrungen über die begleitende medizinische und dietätische 
Versorgung von „Savate-Boxe-Française“-Athleten. 
Dr. med. A. Monroche, Diet sport Ch. Gouarin-Monroche, Dr. med. F. 
Commandré, Dr. med. H. Rezgui (Frankreich) ; Dr. med. N. Bendip 
(Algerien)  

11.30 Uhr          Pause            
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12.00 Uhr Aerobes Training und Fettstoffwechselstörung.  
Dr. med. Peter Heilmeyer, Isny;  

12.45 Uhr Diagnostik der Herzratenvariabilität: Ein Indikator für körperliche 
Fitness, Stressresistenz und psychosomatisches Erkrankungsrisiko. 
Prof Dr. phil. Werner Wittling, Trier; Dipl. Ing. Ralf Arne Wittling, Trier  

13.30 Uhr  - 
14.15 Uhr 

Osteoporose - Gibt es Standards für Diagnostik und Therapie? 
Dr. med. Yorck-Bernhard Kalke, Ulm 

  
Donnerstag Neue Konzepte in Prävention, Rehabilitation und Training  
  9.00  Uhr Begrüßung:  

Dr. med. André Monroche; Dr. med. Ulrich G. Randoll  
  9.15 Uhr Stressstabil Ausbilden und trainieren – Theorie und Praxis des 

sensomotorischen Lernens. Ergebnisse, Interpretationen, Ausblick  
Dipl. SpoL. Klaus Zieglmeier; Dipl. SpoL. Michael Grill, 
Fürstenfeldbruck 

10.00 Uhr Präsentation der ECOSEP (European College of Sports and Exercise 
Physicians 
Dr. med. Papoutsidakis (Griechenland) 

10.45 Uhr          Pause            
11.15 Uhr Die Relaxationsgeschwindigkeit des Herzmuskels - ein  Maß für 

Belastbarkeit? 
Prof. Dr. med. Helene v. Bibra, München  

12.00 Uhr Leistungssteigerung, Verletzungsprävention und Schmerztherapie, 
durch rhythmische Mikroextension (Matrix-Rhythmus-Therapie) statt 
muskulärer Kontraktion.  
Dr. med. Ulrich G. Randoll, München 

12.45 Uhr – 
13.30 Uhr  

freie Kurzvorträge 

  
Freitag SportOrthopädie, SportTraumatologie 
  9.00  Uhr Begrüßung:  

Dr. med. Ulrich G. Randoll; Dr. med. André Monroche 
  9.15 Uhr Neue Wege der sportmedizinischen Versorgung – Das Mare-Konzept/ 

Kiel-Kronshagen 
Dr. med. Martin Mrugalla, Kronshagen 

10.00 Uhr Gelenkersatz und Sport – ein Widerspruch?  
Dr. med. Christian Fulghum, Garmisch; Klaus Wolfermann 
82377 Penzberg/Obb 

10.45 Uhr          Pause            
11.15Uhr Spezialtherapie bei Querschnittslähmung unter Einschluß der 

neurogenen Blase und der Sporttherapie. 
Dr. med. Yorck-Bernhard Kalke, Ulm 

12.00 Uhr Die Traumatisierungen von Sehnen 
Dr. med. Justin Paoloni (Australien) 

12.45 Uhr – 
13.30 Uhr  

freie Kurzvorträge 
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Freie Kurzvorträge; Stand 02.07.08; Änderungen möglich 
 
Montag 
 
12.45 Uhr          Pause            
13.00 Uhr – 
13.30 Uhr 

The rider´s  perineum 
Luc Baeyens; Belgien 

 
Dienstag 
 
13.30 Uhr  - 
14.00 Uhr 

Osteoporose - Gibt es Standards für Diagnostik und Therapie? 
Dr. med. Yorck-Bernhard Kalke, Ulm 

 
Donnerstag 
 
12.45 Uhr          Pause            
13.00 Uhr  
 

Ernährung und Eiweißstoffwechsel 
Dr. med. Monika Pirlet-Gottwald, München  

13.30 Uhr – 
14.00 Uhr 

Meßbare Herz-Kreislauf-Ökonomisierung bei Sportlern durch 
orthomolekulare Substitution 
Peter-Hansen Volkmann, Arzt, Lübeck 

 
Freitag 
 
12.30 Uhr          Pause            
12.45 Uhr  Bandagen und Orthesen im Sport 

Ulf Harzmann  
13.15 Uhr - 
13.45 Uhr 

Impacts of the arthroscopy of the knee of sportsmen  
Rachid Belhadj; Frankreich  
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