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Therapie gegen

REHA-KLINIK
KLAUSENBACH

Muskel- und Gelenkschmerzen

Im Rahmen der Integrierten Versorgung ist eine
ambulante Behandlung mit der ,Matrix-Rhyth-
mus-Therapie* in der Rehabilitationsklinik
Klausenbach in Nordrach maoglich!

umedia hat sich schon immer fiir innovative und zukunftswei-
sende Modelle im Bereich der Gesundheitsversorgung einge-
setzt. So haben wir einen integrierten Versorgungsvertrag mit
der Rehabilitationsklinik Klausenbach in Nordrach {Ortenau-
kreis) geschlossen. Inhalt des Vertrages ist das ambulante
Behandlungsmodell der ,Matrix-Rhythmus-Therapie®, die seit
2 Jahren systematisch in der Physiotherapie und Ergotherapie
der Reha-Klinik Klausenbach eingesetzt wird.

Was sind die Besonderheiten der ,,Matrix-Rhythmus-
Therapie*?

Alte Zellen zeigen im gesunden Gewebe eine geordnete
Zellrhythmik und wirken damit wie eine Pumpstation auf das
extrazelluldre Wasser. Die dadurch gewdhrleistete Reinigung
der Zellumgebung sorgt fiir eine Normalisierung der Stoff-
wechselprozesse aul Zellebene. Hierdurch kdnnen Prozess-
stirungen im Zellstoffwechsel, wie sie bei unspezifischen Ri-
ckenleiden, bei vielen Gelenk- und Sehnenansatzschmerzen
cowie bei manchen Nervenleiden vorkommen, wirkungsvoll
angegangen werden.

Bei diesem Verfahren wird mit einer sanften Vibration die Zell-
bewegung wieder eingekoppelt, dadurch wird die Mikrozirku-

lation wieder in Gang gebrachtund die Stoffwechselvorgange
im Bereich des Mikrogewehes wieder normalisiert. Somit
kommt diese Behandlungsmethode bei allen Beschwerden,
die mit Prozessstérungen im Gewebe einhergehen, zur An-
wendung. Nach dem heutigen Stand des medizinischen Den-
kens muss zuniichst der Mikrobereich saniert werden, bevor
im weiteren Sinne gekriftizt, gedehnt oder geiibt werden soll.
Bei der ,,Matrix-Rhythmus-Therapie* handelt es sich um eine
zellbiologisch begriindete Therapie, die entziindungshem-
mend und schmerzlindernd ist. Da sie lediglich die natiir-
lichen Prozesse im Gewebe unterstitzt, treten praktisch keine
Nebenwirkungen auf. Zudem kann eine chronische Belastung
durch Medikamente vermieden werden.

Auch umedia-Versicherte haben diese Behandlung schon
erprobt und ihr nach der Behandlung nur Bestnoten gege-
ben. Setzten Sie sich mit uns in Verbindung, wenn Sie unter
chronischen Muskel- und Gelenkschmerzen leiden. Unsere
Leistungsabteilung gibt lhnen gerne weitere Informationen.




